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VERSO IL COMPITO DI REALTA

Una guida per le tue escursioni

Primadiiniziare /

In questo laboratorio ti proponiamo di realizzare insieme ai tuoi compagni una
guida che dovra contenere consigli pratici e norme di comportamento per le escur-
sioni che potrai fare con la tua famiglia nel tempo libero o a scuola a scopo didat-
tico. Potrai diffonderla in tutto Ulstituto, con l'obiettivo di avvicinare i tuoi amici e
i compagni di scuola alla scoperta e alla conoscenza del territorio, per studiare le
particolarita ambientali e naturalistiche in maniera consapevole, promuovendo il
rispetto della natura.



Raccogli cartine e informazioni

Procurati alcune cartine con degli itinerari e delle informa-
zioni che riguardano le regole di comportamento durante le
escursioni. Per facilitarti il compito, abbiamo elencato qui
sotto, come esempio, alcuni elementi fondamentali che potrai
usare come argomenti di base per la ricerca dei materiali e
per realizzare la tua guida:

* Rispettare la flora e la fauna di un ambiente naturale.
* Non inquinare 'ambiente.

Non disturbare gli animali nel loro ambiente.
* Riconoscere tracce e orme.

L'equipaggiamento.
Le attrezzature necessarie.

Organizza i materiali

Dopo aver raccolto il materiale, prendi nota delle informazio-
ni pit importanti per la tua guida e prova a classificarle in una
tabella, per esempio come in questa che trovi qui di seguito:

Non inquinare lambiente  Kit pronto soccorso

Non gridare

Non raccogliere

Borraccia

Autovalutazione

Rifletti sul lavoro svolto e indica con una X il livello che ritieni di aver raggiunto.

Sono in grado di progettare e organizzare il mio lavoro.

So individuare i problemi e ragionare su come risolverli.

So lavorare in autonomia e capisco quando devo chiedere aiuto.

Area scandinava e baltica

XA
Elabora le tue proposte ;'I

Ora, prova a elaborare delle proposte. Utilizza le funzionalita
del M.1.0. BOOK per confrontare le tue proposte con quelle dei
tuoi compagni e insieme scegliete le piu interessanti.

Per facilitarti il compito troverai di seguito alcuni esempi di
carattere generale, a cui aggiungerai quelli che ritieni impor-
tanti e indispensabili:

La guida del perfetto naturalista.

e Studia il percorso a tavolino informandoti su guide e siti
internet specializzati.

e Scegli sempre un itinerario adeguato alla tua preparazione
fisica e tecnica.

* Consulta sempre le previsioni meteorologiche.

Non abbandonare mai il gruppo.

* Non uscire dagli itinerari segnalati.

* Porta sempre con te un kit di pronto soccorso.

Comunica le scelte e presenta la guida

Esponi in classe le tue scelte e presenta la tua guida del per-
fetto naturalista. Tutti insieme diffondete e condividete con le
altre classi le vostre proposte.
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Sono capace di riferire agli altri come ho lavorato e che cosa ho imparato.

Sono in grado di utilizzare gli strumenti digitali.





