
94dellA NATURA

Osserva bene di qua e di là,
Mettiamo le mani sopra gli occhi 

e guardiamo a destra e sinistra

ecco l’autunno, eccolo qua!
Allarghiamo le braccia con i palmi delle mani 

rivolti verso l’alto, poi indichiamo con gli indici 

il pavimento

Lo riconosci dalle foglie,
cadono a terra dondolando,
Dondoliamo di qua e di là

le nuvole si muovono,
lassù nel cielo danzando,
Danziamo facendo un giro su noi stessi

lo riconosci dai rumori
sotto le scarpe sta scricchiolando...
Pestiamo i piedi a terra

Osserva bene di qua e di là,
Mettiamo le mani sopra gli occhi 

e guardiamo a destra e sinistra

ecco l’autunno, eccolo qua!
Allarghiamo le braccia con i palmi delle mani 

rivolti verso l’alto, poi indichiamo con gli indici 

il pavimento

Puoi ballare come le foglie,
facendo la, la, la.
Dondoliamo di qua e di là

Puoi ballare come le nuvole,
facendo la, la, la.
Danziamo facendo un giro su noi stessi

Puoi ballare come vuoi,
oppure fare come noi.
Balliamo come vogliamo

Ecco l’autunno, eccolo qua,
Indichiamo con gli indici il pavimento

ecco l’autunno, eccolo qua,
Indichiamo con gli indici il pavimento

eccolo qua!

Marta Bartolucci

Il ballo dell’autunno 

PER BALLARE INSIEME CON UNA. . . canzone

A scuola ogni stagione che trascorre è un punto di partenza per conoscere il mondo che 
circonda i bambini, infatti dà loro la possibilità di osservare, sperimentare ed esplorare la 
natura e le sue caratteristiche, che mutano stagione dopo stagione. 
L’autunno è un momento con un fascino particolare: i bambini scoprono la natura che si 
modifica e si prepara per l’inverno.

AUTUNNO A SCUOLA
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