
presentazione

                                    

 Osserva il percorso e leggi i fumetti.

IO
SONO

COME TI CHIAMI? 
QUAL È IL TUO ASPETTO FISICO? 

E IL TUO CARATTERE?

MI SENTO 
BENE

SAI RICONOSCERE LE TUE 
EMOZIONI? CHE COSA TI PIACE 

OPPURE NON TI PIACE? PRATICHI 
UN’ATTIVITÀ FISICA?

LE BUONE MANIERE, 
I DIRITTI E 

I DOVERI SONO 
INDISPENSABILI 

PER VIVERE INSIEME 
AGLI ALTRI.

REGOLE 
E DIRITTI

AMICA 
COSTITUZIONE

LA COSTITUZIONE È UN’AMICA 
PREZIOSA CHE TI AIUTA  

A DIVENTARE UN BRAVO CITTADINO!
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presentazione
SICURI PER 

STRADA

PER ESSERE SICURO, RISPETTA 
LE REGOLE QUANDO PASSEGGI  

PER STRADA O VAI IN BICICLETTA.

AMICO 
COMPUTER

PROTEGGO 
LA NATURA

L’EUROPA

PUOI USARE INTERNET
SOLAMENTE SE UN ADULTO

CHE CONOSCI BENE TI È VICINO.

IO E TE, NOI, SIAMO CITTADINI 
DELL’UNIONE EUROPEA.
L’EUROPA È LA NOSTRA  
GRANDE CASA COMUNE.

L’AMBIENTE IN CUI VIVIAMO  
VA PROTETTO OGNI GIORNO.  

LA SALUTE DEL PIANETA DIPENDE 
DA TUTTI NOI!
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Io sono

MARIA, LUIGI, ELISABETH E DARIO 
YANG, EDOARDO, GIUSEPPINA E MARIO
VERONICA, SIRAD, ALBERTO E CHIARA
AHMED, STEFANIA, MARGHERITA E GIULIANA
PIETRO, GIOVANNA, SHARIF E ADRIANA…
I NOMI DEI BAMBINI SONO TANTI
PERCHÉ OGNI MAMMA, QUANDO È SERA, 	
CANTI LA NINNANANNA IN UNA CALDA STANZA
CHE HA IL DOLCE NOME DI CITTADINANZA.
Da V. Cercenà, I bambini nascono per essere felici, FATATRAC

 ASCOLTA DALLA VOCE DELL’INSEGNANTE.

IL NOSTRO NOME

 �INCOLLA LA TUA FOTO OPPURE DISEGNA IL TUO VISO.	
POI SCRIVI IL TUO NOME.

......................................................................

IO MI CHIAMO:
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Io sono

 �COMPLETA I NOMI DEI BAMBINI CON LE LETTERE APPESE ALL’AEREO.

E  A  A      A I  O

 �DISEGNA UN TUO AMICO O UNA TUA AMICA E SCRIVI IL SUO NOME.

......................................................................

TUTTE LE PERSONE HANNO UN NOME E UN COGNOME, 
ANCHE VOI. GIOCATE A PRESENTARVI!

tutti insieme

LEI/LUI SI CHIAMA:

R
E

S L A L
E

M

M
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regole e diritti

LE REGOLE
E LE BUONE MANIERE 

SONO UGUALI PER TUTTI .

PAOLO LA PESTE, CHE CENTO NE PENSA,
HA CHIUSO IL GATTO NELLA DISPENSA,
LAURA LA BIRBA FRUGA I CASSETTI
PER IMBRATTARSI DI SMALTI E ROSSETTI.
– NON SI PUÒ FARE! COSÌ NON VA! – DICE
LA MAMMA E RIPETE PAPÀ.
– CI SONO REGOLE E BUONE MANIERE:
QUANDO SI MANGIA TI DEVI SEDERE,
TROPPI CAPRICCI PER LO SHAMPOO NEGLI OCCHI,
PRESTA AGLI AMICI E AI FRATELLI I BALOCCHI,
DI UN SOLO ALBERO NOI SIAMO I FRUTTI,
LA LEGGE PER UNO È LA LEGGE PER TUTTI!
Da A. Sarfatti, L’isola delle regole, Mondadori

 ASCOLTA DALLA VOCE DELL’INSEGNANTE.

 COLORA LE PAROLE PIÙ «IMPORTANTI» COME PREFERISCI.

REGOLE PER TUTTI !
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regole e diritti

LE REGOLE E LE BUONE 
MANIERE SONO IMPORTANTI 
PER DIVERTIRSI E STARE BENE 
INSIEME. FORSE QUALCUNO 
DEI TUOI AMICI NON SA 
RISPETTARE LE REGOLE.

ASCOLTA DALLA VOCE DELL’INSEGNANTE.

 �QUALI PAROLE GENTILI USERESTI PER FARGLI CAMBIARE IDEA? 
COLORALE.

 �IN QUALE VIGNETTA PAOLO DIMOSTRA DI CONOSCERE REGOLE 
E BUONE MANIERE? SEGNA CON UNA ✘.

PER FAVORE! SBRIGATI! TI AIUTO?

GRAZIEGIOCHI 
CON ME? CHE NOIA!
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amica costituzione

PAGINE AMICHE
Sfoglia, bambina, le pagine amiche!
Si parla di te, di me, di noi.
Sfoglia, bambino, le pagine di un grande libro
scritto dai nonni ma sempre giovane.
Si dice che tutti, ma proprio tutti,
abbiamo diritto alla pace, alla libertà, alla sicurezza,
ad andare a scuola e a vivere in un mondo pulito.
Io bambina e tu bambino,
io biancaneve e tu perla  
color della notte più scura e magica.
Noi abbiamo gli stessi diritti.
D. Rotta

 �Hai capito che cos’è un diritto? Leggi, rifletti e completa.

Quando hai qualcosa da dire, chiedi di essere ascoltato.

Essere ascoltato è un d                              o.
Anche tu devi ascoltare le altre persone quando parlano, 
senza interrompere.
Quindi a ogni diritto corrisponde un d                        e.
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amica costituzione

Le pagine amiche formano un grande libro.

 �Colora il titolo, come vuoi tu.

COSTITUZIONE
 �Collega ogni diritto dei bambini all’immagine 
corrispondente. Scrivi la lettera corretta. 

Le bambine e i bambini di tutto il mondo hanno  
il diritto di giocare e di riposarsi.
Questo diritto lo hanno scritto gli adulti in un accordo 
che si chiama: “Convenzione dei diritti dell’infanzia”.

i  DIRITTI ti  fanno diventare grande

A. Essere protetto

HO DIRITTO DI…

B. Esprimere le
mie emozioni

C. Giocare e riposare
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amica costituzione

AMICA COSTITUZIONE 
 �Leggi il racconto di nonna Noemi.

Quando ero molto giovane, tempo fa, scoppiò una guerra 
che fece diventare grigio tutto il mondo. 
Un orribile mostro spense tutti i colori e divorò  
il profumo del pane. Anche se infelice e affamata,  
la gente non si arrese e lottò per cinque lunghi anni.  
Finalmente, un giorno bellissimo di primavera,  
le campane suonarono a festa: la guerra era finita. 
Il mostro era stato sconfitto. 
Donne e uomini, grandi e piccini,  
urlarono al vento bellissime parole: 

«Viva il profumo del pane! 
Viva la libertà!».

Poi fecero un solenne giuramento: 
«Mai più la guerra!  
Vivremo tutti in pace!».

Un gruppo di donne e uomini scrisse 
la Costituzione, il grande libro della pace, 
dei diritti e dei doveri uguali per tutti.

Nelle pagine amiche della Costituzione trovi queste parole:
l’Italia ripudia la guerra.

Significa che i cittadini italiani rifiutano la guerra.
L’Italia ha un esercito per difendere i cittadini in caso di pericolo.

i  DIRITTI ti  fanno diventare grande

N o n n a  N o e m i
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amica costituzione

 �Leggi e colora la bandiera della pace.

 ���Che cosa racconta nonna Noemi? Completa le risposte 
con le parole nel riquadro.

• Che cosa si porta via la guerra?
La guerra si porta via i ............................... e il profumo del ............................... .

• Che cosa accade un giorno di primavera?
Finalmente la ................................. finisce.

• �Quale promessa si fanno le persone?
Le persone si promettono
di vivere in ................................. .

pace • colori • pane • guerra

Che cosa significa per  
voi vivere in pace?  
Fate qualche esempio.

tutti insieme
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regole e diritti

BAMBINI E CITTADINI 

 Leggi e rifletti.

TUTTI I MEMBRI DELLA
MIA FAMIGLIA SONO
CITTADINI ITALIANI:  

IO SONO CITTADINO
ITALIANO.

MIA MADRE È NATA IN
ITALIA. HA CONOSCIUTO 

MIO PADRE CHE ERA 
VENUTO IN ITALIA 

DALL’EGITTO: IO SONO
CITTADINA ITALIANA.

I bambini sono cittadini, come gli adulti. Essere cittadini di un qualche 
Paese del mondo è un diritto di tutti. Ad oggi, la legge sulla cittadinanza
italiana prevede che una bambina o un bambino sono italiani se almeno 
uno dei genitori è italiano. Chi nasce in Italia da genitori stranieri, può 
chiedere la cittadinanza solo dopo aver compiuto 18 anni e se fino a 
quel momento abbia risieduto in Italia.

I MIEI GENITORI SONO NATI IN 
CINA E SONO VENUTI IN ITALIA PER 

LAVORARE. LORO HANNO ANCORA LA 
CITTADINANZA CINESE: QUANDO AVRÒ 

COMPIUTO 18 ANNI, SE LO VORRÒ, 
POTRÒ DIVENTARE CITTADINO ITALIANO.
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regole e diritti

 �Metti in ordine le lettere nei triangoli e forma le parole. 
Poi completa la frase.

Le bambine e i bambini hanno diritto ad avere un 
e a essere                                                      .

Nella Convenzione dei diritti dell’infanzia si dice:
“Quando le bambine e i bambini nascono hanno diritto 
ad avere un nome e una cittadinanza”.

Qual è il tuo nome? ............................................................

Qual è la tua cittadinanza? ............................................................

i  DIRITTI ti  fanno diventare grande

O

A

N

U
E

M

N

C
I

T E

T

U

I

I

D

O

N

C

A

12

CLASSE 2a




