
Come nasce la pace?
Per restare in pace è importante sapere che la pace non è qualcosa di 
naturale. Ma gli esseri umani fanno fatica a ricordarsene.
Qualcuno dice “Buongiorno” entrando in un negozio o non sbatte la porta 
in faccia a chi è dietro di lui, ringrazia quando qualcuno fa qualcosa per lui: è 
una persona educata. È naturale? No. Quando era piccolo, non era educato 
per natura. Le regole della buona educazione le ha dovute imparare.
Per la pace, è la stessa cosa. Succede come per l’educazione: bisogna 
rispettare le regole, imparare a ubbidire alla legge, imparare a non usare
la propria forza naturale. Se le persone si dimenticano di costruire la pace, 
la guerra rischia di ritornare.
La pace va costruita a ogni istante.
La pace si può costruire dappertutto, sempre. Si costruisce quando 
impariamo la storia del mondo, quando discutiamo con quelli che hanno 
idee diverse dalle nostre, quando reagiamo di fronte alle ingiustizie.
In una scuola i più piccoli sono vittime delle estorsioni, dei furti di una 
banda	di	studenti	più	grandi.	Un	allievo	va	dal	dirigente	per	farla	fi	nita	con	
questi soprusi: questo studente, che non chiude gli occhi ma che reagisce 
a quello che sta succedendo, costruisce la pace. Il dirigente trova gli autori 
delle estorsioni, dei furti, li punisce e spiega loro perché sono puniti.
Il dirigente costruisce la pace.
I capi di tutte le religioni del mondo si riuniscono per parlare di quello che 
hanno in comune, di tutto quello che si assomiglia nelle loro credenze, 
dell’importanza della vita. Dimostrano che si può discutere, anche se non si 
è d’accordo su tutto: costruiscono la pace.
Le persone scelgono di non dimenticare il passato, tenendo vivo insieme
il ricordo di una guerra passata. Un certo giorno dell’anno, nelle famiglie,
nelle associazioni, i più anziani raccontano come quella guerra è 
incominciata, come era la vita durante la guerra, ciò che avrebbero potuto 
fare per evitarla: costruiscono la pace.
A scuola, i professori insegnano la storia. Con gli studenti, cercano di capire 
perché	scoppiano	le	guerre	e	tutti	rifl	ettono	insieme:	potrebbe	succedere	di	
nuovo? Che cosa bisogna fare perché questo non succeda?
Costruiscono la pace.
da B. Labbé, M. Puech, La guerra e la pace, APE Junior
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SO COMPRENDERE



Segna con una ✗ il signifi cato giusto dei termini ripresi dal 

• estorsione: • soprusi:
distorsione sorpassi
 ingiustizia  ruberie 
 estrazione   prepotenze 
 furto  sorprese 

Spiega con parole tue il signifi cato della seguente espressione fi gurata. Aiutati con il contesto.

“Non chiude gli occhi” (riga 17): ..........................................................................................................................

CAPISCO LE PAROLE

Segna con una ✗ il completamento giusto.

• Gli autori del testo sostengono che:
la	pace	esiste	sempre	e	ovunque	fi	nché	non	c’è	la	guerra.
 la pace non esiste da sola, ma deve essere costruita costantemente da tutte le persone.
 è molto importante fare pace ovunque.
	è	diffi	cile	mantenere	la	pace.

• Gli autori del testo paragonano la pace all’educazione perché:
come l’educazione va imparata nel corso della vita, anche la pace va costruita passo passo.
 sia la pace che l’educazione sono valori molto importanti.
 l’educazione e la pace si insegnano a scuola.
 le persone educate possono costruire la pace.

• Che cosa bisogna fare per costruire la pace?
Rispettare le regole, ubbidire alla legge, usare un po’ la propria forza.
 Ubbidire alla legge, non usare la propria forza, litigare con tutti.
 Rispettare le regole, ubbidire alla legge, non usare la propria forza.
 Rispettare sempre le leggi.

Che cosa succede se le persone non costruiscono la pace?

.............................................................................................................................................................................

Gli autori sostengono la loro opinione con alcuni esempi di persone che costruiscono la pace.
Rileggili nel testo e completa con parole tue.

Lo studente che ..................................................................................................................................................

Il dirigente che ....................................................................................................................................................

I capi di tutte le religioni del mondo che ..............................................................................................................

Gli anziani che .....................................................................................................................................................

I professori che ....................................................................................................................................................

 CAPISCO IL TESTO

Colora di le attività più facili, di le attività più diffi cili. 2

Il testo ARGOMENTATIVO




