Impronta ecologica

Si chiama impronta ecologica il “misuratore” delle nostre azioni sul pianeta. Piu consumiamo
risorse e inquiniamo, piu grande ¢ la traccia che lasciamo. E non si puo barare eh... nel calcolo
bisogna metterci tutto: come usiamo l'elettricita (mia sorella che ha sempre il PC acceso deve
avere |'impronta di King Kong...), come ci muoviamo (il tipo dell'ultimo piano sta lasciando

dei solchi sul pianeta che neanche una ruspa gigante... non c’e un giorno che non esca con
l'auto!), quanti rifiuti produciamo (e qui, sob, mi sa che tutti stiamo calpestando il pianeta
come se avessimo degli scarponi giganteschi!) eccetera eccetera...

Con il calcolo dell'impronta si puo capire “quanti pianeti ci servirebbero” per continuare con lo stile
di vita che stiamo mettendo in pratica: il calcolo attuale dice 1,75 pianeti Terra!!! Pazzesco no?

da I. Salmoirago, Il quaderno delle 52 sfide per salvare il nostro pianeta, Raffaello

Impronta ecologica
€ un valore che calcola di
quante risorse naturali (cibo
da mangiare, acqua da bere,
abiti da indossare, suolo da
occupare) le persone hanno
bisogno e le confronta con
la capacita della Terra di
rigenerare queste risorse.
Piu I'impronta ecologica
e alta, piu la salute del
pianeta e a rischio:
significa che mentre le
persone non diminuiscono
le proprie richieste, la Terra
fatica a “stargli dietro”, e non
riesce a sostituire cio che le
persone hanno consumato.
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® Con l'aiuto di un adulto cerca su internet uno di quei siti dove si puo
calcolare la propria impronta ecologica inserendo tutti i dati richiesti.

Quasi certamente la tua impronta non sara molto alta (l'inquinamento proviene soprattutto
dalle emissioni delle fabbriche e delle aziende), ma & importante prendere coscienza del
problema e comunque ognuno di noi, nel suo piccolo, pud contribuire ad abbassare la propria
impronta ecologica. Come?

P Insieme con la tua famiglia, riflettete sul vostro stile di vita riguardo a:
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