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LEGGERE STORIE IN CLASSE 
Benessere e didattica

con Martina Evangelista



Cos'è un essere umano? Cosa ci differenzia dal resto delle creature? 
Solo gli uomini raccontano storie. Le storie sono come la forza di 
gravità, qualcosa di onnipresente, che influenza i nostri movimenti e 
modella le nostre vite. 

Facciamo 2.000 sogni a occhi aperti al giorno della durata di 14 
secondi. 

Jonathan Gottschall  

Passiamo un terzo della nostra vita intessendo trame

     OSSERVARE



La finzione è la più «antica e potente tecnologia di 
realtà virtuale che simula i grandi dilemmi della vita 
umana» 

"Nelle storie sono centrali i problemi e i dilemmi esistenziali. 
Questo ci dà un indizio fondamentale sulla funzione della 
narrativa, che è anche cercare risposte. Le storie, in questo senso, 
sono un po' come dei simulatori di problemi, dei banchi di prova 
per per provare a risolverli, ad affrontarli. Le persone che leggono di 
più e vanno al cinema socialmente più intelligenti. Le storie ci 
aiutano a cavarcela meglio nella realtà”. 

Jonathan Gottschall  

Il bisogno di un’esperienza immersiva

PROGRAMMARE



Reading Literacy 
capacità di “comprendere e utilizzare testi scritti, 
riflettere su di essi e impegnarsi nella loro lettura 
al fine di raggiungere i propri obiettivi, 
di sviluppare le proprie conoscenze 
e le proprie potenzialità 
e di essere parte attiva nella società” 

(OECD, 2013)

C’era… diverse volte

G. Alvisi, M. Furini, Volano sempre via… Edizioni 
Industrialzone

     MONITORARE



La relazione tra testo e lettore è quindi molto diversa da quella 
fra un oggetto e un osservatore: invece di una relazione 
soggetto-oggetto, si dà un punto di vista mobile che viaggia 
lungo l’interno di ciò che deve cogliere. Questo modo di afferrare 
un oggetto esiste solo in letteratura  

W. Iser 1987 

Atto della lettura: interazione e cooperazione dinamica tra opera 
e lettore

Sentirsi parte della storia per partecipare attivamente

Apprendimento significativo



Costanza e pazienza: senza chiedere nulla

               Coltivare il clima



Noiosa e obbligatoria… (?)

Scelta, varietà, potenza: competenza



Il libro che aspetta ognuno di noi

                           Inclusione, coinvolgimento



Una guida e una squadra per fare a gara a dire la propria

Coinvolgimento emotivo, competenze sociali



Spazio alle domande

Discussione, comprensione



A patto che tu mi legga una storia

Investimento e futuro



Perché mi piace

Motivazione, identità



www.daileggiamo.it 
www.raffaelloscuola.it 
www.raffaelloscuola.it/formazione 

info@raffaelloformazione.it 

SEGUICI SUI NOSTRI SITI e SOCIAL
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