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1)	� Se vuoi proteggere il bosco, devi prima di tut-
to conoscerlo. Quando passeggi fra gli albe-
ri, presta attenzione alla loro bellezza. Impara 
a chiamarli per nome: non ce n’è uno uguale 
all’altro e hanno caratteristiche diverse. Ri-
corda sempre che sono esseri viventi che na-
scono, crescono, si nutrono, si riproducono e 
muoiono proprio come te. 

Il buon cittadino amico dei boschi

Se volete comportarvi 

da cittadini responsabili, 

è necessario che 

rispettiate le regole

 e le leggi, e mi aiutiate 

a proteggere l’ambiente 

e specialmente il bosco. 
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2)	�Quando vai nel bosco, rispetta il silenzio. Im-
para ad ascoltare i suoni, il canto degli uc-
celli e il fruscio del vento fra i rami. 

	 �odora il profumo delle foglie e della terra. 
tocca con delicatezza senza strappare, senza 
raccogliere, senza calpestare. gusta il sapo-
re dei mirtilli, dei lamponi, delle fragoline, ma 
coglili rispettando le piante che te li offrono. 
ammira la bellezza che ti circonda.
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3)	�Evita i comportamenti che potrebbero cau-
sare dei danni: non raccogliere piante, fiori e 
funghi. Non strappare i rami. Non abbando-
nare rifiuti. 

 4) �Se vedi dei rifiuti, non fare finta di niente. 
Il bosco è importante anche per la tua vita.
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 5) ��Accendi il fuoco solo dove è consentito e 
con la supervisione di un adulto. Basta un 
attimo perché le fiamme si propaghino e di-
struggano il bosco!

 6) ��Non disturbare gli 
animali del bosco. 
Non toccare i nidi, non 
schiacciare gli insetti. 
Ogni vita, anche la più 
umile e piccina, merita 
di essere rispettata.
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 7) �Nel bosco, ogni cosa è importante: un sas-
so, uno strato di muschio, un ruscello. Fa’ in 
modo che, dopo la tua visita, tutto resti intat-
to come prima.


